
HOW TO STUDY

Repita, repita, repita!

Este método é baseado em um sistema de revisão 
cuidadosamente construído. Novas palavras e gramática são 
ensinadas usando a linguagem que você já aprendeu. Você pratica 
imediatamente o novo material, ouvindo as perguntas, dizendo as 
respostas e obtendo correção imediata de quaisquer erros.

O método fornece prática de linguagem cuidadosamente 
programada. Durante cada lição, você aprende nova gramática e 
vocabulário. Você imediatamente pratica o uso e tudo é revisado de
forma sistemática para que você se lembre do que aprendeu.

Se você pretende fazer exames de nível B1, B2 ou C1 (por 
exemplo, exames de inglês como Cambridge, TOEIC, IELTS, 
TOEFL), este método é a maneira mais rápida de adquirir as 
habilidades linguísticas necessárias para ter sucesso e você será 
capaz de falar fluentemente e com confiança.

Repita, repita, repita!
Quando você está aprendendo uma língua estrangeira, você 
precisa ouvir, ver e usar palavras e estruturas gramaticais muitas 
vezes antes de realmente conhecê-las adequadamente e poder 
usá-las com confiança e naturalidade.

Este método é baseado em um sistema de revisão 
cuidadosamente construído. Novas palavras e gramática são 
ensinadas usando a linguagem que você já aprendeu. Você pratica 
imediatamente o novo material, ouvindo as perguntas, dizendo as 



respostas e obtendo correção imediata de quaisquer erros.

O vocabulário e a gramática são sistematicamente revisados, 
reaparecendo em diferentes contextos à medida que você avança 
nas diferentes etapas do curso. Como há muita revisão, não é 
importante que você entenda tudo perfeitamente na primeira vez; 
fica cada vez mais fácil até que você esteja usando o idioma 
naturalmente.

No início da aula, você deve ter as páginas do pdf abertas e 
prontas para começar imediatamente. O professor apresentará 
algumas palavras novas e oferecerá uma imagem do objeto ou 
uma tradução em seu idioma.

Em seguida, ele fará uma série de perguntas que incluem e usam 
as novas palavras. Tudo o que você precisa fazer é seguir o 
exemplo do professor e responder a cada pergunta com o 
professor.

Durante o estudo em casa após o término da aula, espera-se que 
você pratique sua aula anterior usando o documento pdf e o 
arquivo de áudio (mp3) pelo menos três vezes por semana.

Reproduza o arquivo de áudio correspondente e, ao mesmo tempo,
leia em voz alta a palavra impressa no arquivo pdf.

Desta forma, você está ouvindo o áudio e o leitor dizendo as novas 
palavras enquanto você lê o outload, simplesmente imitando o 
arquivo de áudio.


